
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9/２３祝日は、 

✅ 普段、親子で運動不足だから、一緒にやってみようかな 

✅ 僕がやっているテニスを子どもと一緒にやる機会だな 

✅ 祝日くらい、親子で一緒にテニスをしたいな 

✅ 祝日に、一緒に汗かき、声出し、一緒にワイワイ 

スポーツマックスインドアテニススクール 

春日部市豊野町 2-30-11 

TEL ０４８－７３７－０３０３ 
スポーツマックス公式 HP 

9/２３ 『親子でテニス』 

参加費  無料 

『親子で一緒に』 
＼カラダが喜ぶ／テニス DAY 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

➂親子でテニスを 

楽しくプレイしましょう 

①受付は、お電話で 

承っています 

  

 

 

④お疲れ様でした ②しっかり体操をして 

 ケガ無くテニスしましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
プロフィール 

湘南工科大学付属高校卒業 

日本プロテニス協会認定コーチ 

神奈川県テニス協会ジュニア委員 

運動実践指導者 

コーチ歴 29 年、年間延べ 1 万人

を指導している 
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スポーツマックスインドアテニススクール 

『チラシを見て予約します』とお伝えください 

０４８－７３７－０３０３ 
HP スポーツマックス公式 

〒344-0014 埼玉県春日部市豊野町 2-30-11 

参加費 無料 
9/２３ 『親子でテニス』 

ママと一緒にはじめての

テニス。楽しかったです 

テニス終わった後の 

お菓子詰め放題 

おもしろかった 

ボールを飛ばすの 

気持ちよかった 

パパとはじめてテニス 

しました 


