
 

 

 

 

 

 

 

 

 

試合の中で、最初にサービスからスタートします 

折角、回転系サービスを練習したのなら、サービスからのラリーをしないと 

効果は半減してしまいます 

そのため、今回サービスからのラリーを追加開講します。 

 

 

 

 

レッスンイベント  

サービスからラリー特訓 
原田コーチの 

サービス強化プロジェクト  

回転系サービスを使ってラリーがしたい 

サービスを打った後の処理を練習したい 

 回転系サービスのリターン練習をしたい 

そんなあなたに朗報です。 
サービスからの組み立てを練習したい 

９月２４日（土） 



～こんな方は、ご参加ください～ 

・サービスからのポイントの取り方をマスターしたい 

・回転系サービスのリターン練習がしたい 

・リターンからの展開を練習したい 

・回転系サービスの復習がしたい方 

～内容～ 

 ・サービスからのラリー練習 

  

 

開催日時 

２０２２年９月２４日（土） 

 １５：３０～１６：３０  

 『サービスからのラリー特訓』 
 （内容） 

   ・サービスからのラリー練習 

     

（対象クラス） 

  中級以上 

  



（定員） 

  ６名 

 （参加費） 

  定価       ３３００円（税込） 

  スクール生割引 ２２００円（税込） 

申込方法 

会員システム（イベント）または、フロントまでお申込みください。 

その他 

  ・お申込締切とキャンセルは、前日１７時までとさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツマックスインドアテニススクール 

０４８－７３７－０３０３ 

 

 

サービスとリターン強化特訓 

で、あなたのテニスを 

バージョンアップさせましょう 


