
 

 

 

 

 

 

 

 

 

試合の中で、最初にサービスからスタートします 

また、試合の中で唯一『他の人から邪魔されないショット』は、サービスです。 

このサービスを強化することで、ゲームの主導権を取ることができます 

しかし、中々レッスンの中で『サービス』のみのレッスンができていません 

今回、『サービス』に特化した原田コーチのレッスンを開講することになりまし

た 

 

 

レッスンイベント  

回転系サービス特訓 
原田コーチの 

サービス強化プロジェクト  

何とかダブルフォルトを無くしたい 

サービス時、自信を持って打てるようになりたい 

 どうやって回転系サービスを打つか知りたい 

そんなあなたに朗報です。 
ネットミスが多いので、減らしたい 

９月２４日（土） 



内容 

・肩に負担のかからないフォームを覚える 

・安定したサービスを打つために、回転をかける 

（スライスサービス、スピンサービス） 

 

開催日時 

２０２２年９月２４日（土） 

 １４：３０～１５：３０  

 『回転系サービス特訓』 
 （内容） 

   ・肩に負担のかからないフォームを覚える 

・安定したサービスを打つために、回転をかける 

（スライスサービス、スピンサービス） 

 （対象クラス） 

  中級以上 

 （定員） 

  ６名 

 

 



 （参加費） 

  定価       ３３００円（税込） 

  スクール生割引 ２２００円（税込） 

申込方法 

会員システム（イベント）または、フロントまでお申込みください。 

その他 

  ・お申込締切とキャンセルは、前日１７時までとさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツマックスインドアテニススクール 

０４８－７３７－０３０３ 

 

回転系サービス特訓 

で、あなたのテニスを 

バージョンアップさせましょう 


