
 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は、普段中々絞り込んで取り上げることができないショットを 

ポイントを絞ってレッスンしていきます 

 

 

 

 

 

 

レッスンイベント  

ワンポイントレッスン 

秋山コーチの 

各ショットの押さえるべきポイントが知りたい 

弱点強化をしたい 

 
ポイントを絞ったレッスンを受講したい 

そんなあなたに朗報です。 
ショットの基礎をやり直したい 

絞り込んだポイントを押さえた 

 

ポイントを押さえた 

レッスンで、 

テニスをバージョンアップしましょう 



開催日時 
日程 時間 テーマ 

 

 

９月２４日（土） 

１７：００～１８：００ 守備力アップのための 

『打ち返す技術』 

１８：１０～１９：１０ 誰でも確率アップ 

『スマッシュの基本』 

１９：２０～２０：２０ 相手の足元に沈める 

『レイザービームリターン』 

 （対象クラス） 

  初級以上 

 （定員） 

  ８名 

 （参加費） 

  定価       ２７５０円（税込） 

  スクール生割引 ２２００円（税込） 

申込方法 

会員システム（イベント）または、フロントまでお申込みください。 

その他 

  ・お申込締切とキャンセルは、前日１７時までとさせていただきます 

 


