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初
級 

初
中
級 

中
級 

中
上
級 

上
級 

時間 １０：３０～１２：３０ 

コーチ 山口晶子 

定員 ７名 

価格 ２，２００円（定価） 

１，６５０円（スクール生） 

※同日午前イベントセット割り（２００円 OFF） 

対象 初中級～中級 

練
習
内
容 

～色んな人とたくさんのラリーを楽しみましょう�～ 

①みんなでアップをします。 

②じゃんけんで番号を決めます。 

③乱数表を付けてコーチがみなさんと組んでゲームをします。 

④１５分マッチです。 

※参加人数によってゲーム方法が変更になる場合があります 

～試合のための～ 

     楽しく 

『ゲーム練習会』 

申込方法 会員システム（イベント）または、フロントまでお申込みください。 

※ お申込締切とキャンセルは、前日１７時までとさせていただきます。 
℡：048-737-0303 

・ラリー練習とゲーム練習をバランスよく取り組みたい方 

・楽しくゲーム練習をしたい方 

・コーチと一緒にゲームをして１ポイントアドバイスが欲しい方 

 

こんな人はぜひ！ 

⑨ 


