
８月１５日（火） 
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時間 11：０0～1２：30 

コーチ 内山恵介 

定員 6 名 

価格 3,500 円（定価） 

3,000 円（スクール生） 

対象 初中級以上 

練
習
内
容 

 

スライスをかけるスウィングを覚える 

球出しのボールをたくさん打って感覚を身につける 

身につけた感覚でラリーを試す 

超安定 

スライスボレー基本 

申込方法 会員システム（イベント）または、フロントまでお申込みください。 

※ お申込締切とキャンセルは、前日１７時までとさせていただきます。 
℡：048-737-0303 

 

・とにかくボレーのミスが多い方 

・ボレーボレーが苦手な方 

・ボレーを打つとお尻が出てしまう方 

 

こんな人はぜひ！ 

⑭ 


